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瓜
生
　
高
齢
者
や
障
害
者
の
福

祉
分
野
で
、
日
頃
か
ら
大
変
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
皆
様
に
、

福
祉
の
仕
事
の
思
い
や
魅
力
な

ど
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。

は
じ
め
に
、
自
己
紹
介
か
ら
お

願
い
し
ま
す
。

市
橋
　
子
ど
も
の
時
に
見
た
映

画
に
感
動
し
て
、
人
の
た
め
に

な
る
仕
事
を
し
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。福
祉
系
の
大
学
に
進
み
、

障
害
者
施
設
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

体
験
の
際
、
人
権
に
つ
い
て
考

え
る
機
会
が
あ
り
、
卒
業
後
、

障
害
者
の
就
労
支
援
の
草
分
け

的
な
施
設
に
就
職
し
ま
し
た
。

　

結
婚
を
機
に
上
京
し
て
、
知

り
合
い
の
紹
介
で
現
在
の
久
我

山
園
の
寮
母
（
介
護
職
員
）
に

な
り
、
生
活
相
談
員
・
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
（
以
下
ケ
ア
マ
ネ
）

を
経
て
10
年
前
に
施
設
長
に
な

り
ま
し
た
。
こ
の
道
、
40
年
と

な
り
ま
し
た
。

五
島
　
私
は
親
の
勧
め
で
看
護

師
に
な
り
、
結
婚
を
機
に
病
院

を
退
職
し
、
義
父
を
在
宅
で
看

取
り
ま
し
た
。
そ
の
時
の
医
師

に
誘
わ
れ
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
立
ち
上
げ
に
関
わ
り
ま

し
た
。
訪
問
看
護
認
定
看
護
師

を
取
得
し
、
ア
ー
バ
ン
ク
リ
ニ
ッ

ク
に
入
り
、
現
在
、
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理
者
を
し
て

い
ま
す
。
訪
問
看
護
の
仕
事
は

通
算
21
年
に
な
り
ま
す
。

　

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
障

害
の
あ
る
方
、
難
病
の
方
、
約

4
割
は
が
ん
の
方
た
ち
で
す
。

若
い
が
ん
の
方
が
増
え
、
毎
日

が
勉
強
で
す
。

宮
崎
　
将
来
を
迷
っ
て
い
た
高

校
生
の
時
に
、
福
祉
関
係
の
テ

レ
ビ
番
組
を
見
て
、
自
分
は
身

体
が
丈
夫
な
の
で
人
の
役
に
立

て
る
と
思
い
、
大
学
で
福
祉
の

勉
強
を
し
ま
し
た
。
卒
業
後
、

友
愛
十
字
会
に
入
職
し
て
35
年

に
な
り
ま
す
。
最
初
は
授
産
施

事業所職員による
座談会福祉の仕事の魅力

～私が仕事に取り組む理
わ

由
け

～
市
いち

橋
はし

 奈
な

緒
お

美
み

さん
（社会福祉法人康和会 特別養護老人ホーム久我山園 施設長）

五
ご

島
しま

 早
さ

苗
なえ

さん
（桜新町アーバンクリニック ナースケア・ステーション 管理者）

杉
すぎ

山
やま

 真
ま

生
き

子
こ

さん
（社会福祉法人めぐはうす 地域生活支援センターＭＯＴＡ 施設長）　

辻
つじ

本
もと

 きく夫
お

さん
（NPO法人ソーシャルケア清和会 NPOわかば 理事長）　

宮
みや

崎
ざき

 浩
ひろし

さん
（社会福祉法人友愛十字会 友愛園 園長）　

司会　瓜
うりゅう

生 律
りつ

子
こ

（世田谷区福祉人材育成・研修センター長）　

区内の事業所の第一線で活躍している方々に
お集まりいただき、仕事に就いたきっかけ、
専門性、やりがいなどを伺いしました。

設
の
職
業
指
導
員
や
障
害
者
の

入
所
相
談
員
と
し
て
障
害
関
係

に
約
10
年
、そ
の
後
、老
人
ホ
ー

ム
の
相
談
員
や
施
設
長
な
ど
高

齢
者
福
祉
の
分
野
に
20
年
以
上

携
わ
り
、
3
年
前
か
ら
身
体
障

害
の
方
の
入
所
施
設
友
愛
園
の

施
設
長
を
し
て
い
ま
す
。

杉
山
　
バ
ブ
ル
終
わ
り
ご
ろ
大

学
の
国
際
学
科
を
卒
業
し
、
金

融
機
関
に
就
職
し
ま
し
た
が
、

数
年
後
に
退
職
し
て
、
フ
ラ

ン
ス
に
1
年
ほ
ど
滞
在
し
ま
し

た
。
そ
の
時
に
自
分
が
外
国
人

と
し
て
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
体
験

を
し
た
こ
と
か
ら
帰
国
後
、
思

う
と
こ
ろ
が
あ
り
専
門
学
校
で

精
神
疾
患
に
つ
い
て
学
び
、
精

神
保
健
福
祉
士
の
資
格
を
取
り

ま
し
た
。
現
在
、
精
神
障
害
の

方
の
支
援
を
行
う
地
域
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
M
O
T
A
の
施

設
長
を
し
て
い
ま
す
。
こ
の
分

野
で
約
20
年
に
な
り
ま
す
。

辻
本
　
大
学
の
理
工
学
部
出
身

で
高
校
教
師
、
自
治
体
の
公
害

関
係
の
仕
事
や
フ
ラ
ン
ス
語
の

翻
訳
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
し

た
。
公
害
の
仕
事
で
、
被
害
者

は
常
に
社
会
的
弱
者
と
い
う
こ

と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
福
祉
の

福
祉
の
仕
事
に
就
い
た
き
っ
か
け

市橋 奈緒美さん
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仕
事
も
社
会
的
立
場
の
弱
い
人

に
寄
り
添
う
こ
と
は
共
通
で
、

同
居
人
が
訪
問
介
護
等
の
事
業

に
関
わ
っ
て
い
て
、
福
祉
用
具

の
仕
事
を
手
伝
う
う
ち
に
、
福

祉
の
仕
事
に
興
味
を
持
ち
ま
し

た
。
今
は
居
宅
介
護
支
援
、
訪

問
介
護
、
福
祉
用
具
、
障
害
者

在
宅
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
運
営
す

る
N
P
O
わ
か
ば
の
代
表
を

し
て
い
ま
す
。

資
格
取
得
の
意
味瓜生 律子

瓜
生　

人
の
役
に
立
ち
た
い
と

い
う
思
い
が
仕
事
の
原
点
で
、

原
動
力
と
な
り
、
看
護
師
や
社

会
福
祉
士
、
ケ
ア
マ
ネ
な
ど
の

資
格
を
取
ら
れ
て
い
ま
す
ね
。

私
は
法
学
部
出
身
で
区
役
所
に

入
り
、
初
め
の
職
場
が
生
活
保

護
の
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
で
、
長

年
、
福
祉
領
域
で
仕
事
を
し
て

い
て
、
資
格
が
必
要
と
思
い
、

ケ
ア
マ
ネ
や
社
会
福
祉
士
の
資

格
を
取
り
ま
し
た
。
資
格
に
つ

い
て
、
皆
様
は
ど
の
よ
う
に
お

考
え
で
す
か
。

五
島　

電
話
相
談
な
ど
で
資
格

が
な
い
と
言
う
と
、「
資
格
の

あ
る
人
に
代
わ
っ
て
」
と
言
わ

れ
た
職
員
が
い
て
、
や
っ
て
い

る
こ
と
は
変
わ
ら
な
い
の
に
資

格
が
あ
る
と
、
相
手
に
安
心
感

を
与
え
る
こ
と
が
で
き
る
と
感

じ
ま
し
た
。
よ
り
深
く
知
識
を

得
て
、
専
門
的
に
勉
強
し
た
い

と
考
え
、
認
定
訪
問
看
護
師
の

資
格
を
取
り
ま
し
た
。

杉
山
　
資
格
は
必
要
最
低
限
の

共
通
言
語
と
し
て
、
仕
事
に
必

要
で
す
ね
。
精
神
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
や
作
業
所
な
ど
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
な
が
ら
専
門
学
校

に
通
っ
て
い
た
の
で
、
実
践
と

資
格
の
勉
強
が
リ
ン
ク
し
て
い

て
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

辻
本　

制
度
全
体
か
ら
自
分
の

仕
事
の
位
置
づ
け
や
意
味
を
学

ぶ
た
め
、
社
会
福
祉
士
や
介
護

福
祉
士
、
ケ
ア
マ
ネ
、
福
祉
用

具
専
門
相
談
員
、
住
環
境
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
取
り
ま
し

た
。
一
回
で
合
格
し
よ
う
と
必

死
で
勉
強
し
ま
し
た
。
今
で
は

介
護
福
祉
士
は
事
業
所
の
加
算

要
件
と
な
り
、
資
格
を
取
る
実

益
も
出
て
き
て
い
ま
す
ね
。

宮
崎　

勉
強
し
て
初
め
て
資
格

の
意
味
が
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。
仕
事
と
関
連
し
て
学
べ
ま

し
た
が
、
働
き
な
が
ら
取
る
の

は
大
変
で
、
合
格
し
た
時
は
本

当
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

市
橋　

資
格
取
得
の
た
め
に
、

仲
間
と
勉
強
す
る
こ
と
で
お
互

い
刺
激
し
あ
い
、ま
た
、ス
ク
ー

リ
ン
グ
は
情
報
交
換
や
意
見
交

換
を
行
っ
た
貴
重
な
時
間
で
し

た
。
資
格
を
取
っ
て
か
ら
視
野

が
広
が
り
、
仕
事
が
さ
ら
に
充

実
し
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

制
度
改
正
な
ど
に
よ
る

仕
事
の
変
化

瓜
生　

介
護
保
険
法
や
障
害
者

総
合
支
援
法
の
施
行
や
改
正

で
、
仕
事
は
ど
の
よ
う
に
変
わ

り
ま
し
た
か
。

市
橋　

高
齢
者
介
護
を
始
め
た

こ
ろ
、
特
養
入
所
者
は
寝
か
さ

れ
た
ま
ま
で
、
痩
せ
細
っ
て
い

ま
し
た
。
今
は
平
均
年
齢
は
高

く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
自
然
体

で
つ
や
も
あ
り
、き
れ
い
で
す
。

リ
ハ
ビ
リ
の
充
実
、
福
祉
用
具

や
介
護
ベ
ッ
ド
の
機
能
も
向
上

し
、
こ
の
40
年
で
介
護
技
術
も

大
き
く
進
歩
し
ま
し
た
。
介
護

保
険
制
度
が
で
き
た
時
、
ケ
ア

プ
ラ
ン
作
成
方
法
を
い
ろ
い
ろ

な
職
種
と
学
び
あ
っ
た
の
は
良

い
経
験
で
す
。
多
職
種
協
働
の

礎
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

杉
山　

2
0
0
5
年
に
障
害

者
自
立
支
援
法
が
で
き
、
精
神

障
害
も
福
祉
分
野
に
入
り
ま
し

た
が
、
制
度
や
対
策
は
遅
れ
て

い
て
、
や
っ
と
公
的
な
支
援

が
充
実
し
つ
つ
あ
る
と
思
い
ま

す
。
相
手
の
方
と
言
葉
で
つ
な

が
る
「
相
談
」
と
「
地
域
づ
く

り
」
が
仕
事
の
中
心
で
す
。

宮
崎　

今
、
改
め
て
大
切
に
し

た
い
こ
と
は
、
入
所
さ
れ
て
い

る
方
々
の「
自
立
支
援
」と「
地

域
連
携
」
で
す
。
周
囲
の
方
々

と
役
割
分
担
し
て
、
重
度
化
防

止
に
取
り
組
み
、
お
一
人
お
ひ

と
り
を
チ
ー
ム
で
一
緒
に
支
え

て
い
ま
す
。
当
法
人
で
は
、
18

年
前
か
ら
I
S
O
の
品
質
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
の
認
証
取
得
を
継

続
し
、
新
た
な
A
I
機
器
等

も
積
極
的
に
導
入
し
て
、
業
務

の
標
準
化
も
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

辻
本　

私
が
介
護
サ
ー
ビ
ス

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
代
表
に
な
っ

た
15
年
前
は
、
介
護
現
場
の
知

識
、
技
術
は
ま
だ
ま
だ
で
、
医

療
と
連
携
で
き
る
レ
ベ
ル
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
皆
、

「
も
っ
と
知
り
た
い
、
で
き
る

よ
う
に
な
り
た
い
」
と
向
上
心

が
高
く
、
現
在
の
水
準
に
つ
な

が
っ
た
と
思
い
ま
す
。
特
に
認

知
症
の
対
応
な
ど
は
、
は
る
か

に
向
上
し
た
と
自
負
し
て
い
ま

辻本 きく夫さん



4

す
。
介
護
保
険
20
年
の
成
果
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
方
、

訪
問
介
護
の
支
え
手
と
な
る
人

材
不
足
は
極
め
て
深
刻
に
な
っ

て
い
ま
す
。

五
島　

訪
問
看
護
の
す
ば
ら
し

さ
は
自
宅
で
の
生
活
の
延
長
で

支
え
る
こ
と
で
す
。
病
院
の
よ

う
に
ク
リ
ニ
カ
ル
パ
ス
の
と
お

り
に
い
か
ず
、
一
人
ひ
と
り
症

例
が
違
う
の
で
、
対
応
は
そ
れ

ぞ
れ
異
な
り
日
々
勉
強
で
す
。

自
宅
で
亡
く
な
る
方
は
、
ま
だ

少
な
く
世
田
谷
区
で
20
％
少
し

で
す
が
、
在
宅
看
取
り
が
増
え

て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

仕
事
の
や
り
が
い
と

福
祉
を
目
指
す
方
に
伝
え
た
い
こ
と

事
業
者
や
地
域
と
の
連
携  

瓜
生　

福
祉
の
仕
事
の
や
り
が

い
や
こ
れ
か
ら
福
祉
の
仕
事
を

目
指
す
方
に
、
ひ
と
言
お
願
い

し
ま
す
。

宮
崎　

施
設
の
中
で
課
題
を
共

有
し
、
利
用
者
が
自
分
ら
し
く

生
き
て
い
け
る
か
を
一
緒
に
考

え
、
そ
の
方
か
ら
生
き
る
糧
や

た
く
さ
ん
の
勇
気
を
い
た
だ
け

ま
す
。
困
難
な
時
も
、
ど
う
自

分
ら
し
く
生
き
て
い
く
か
を
関

係
者
で
一
緒
に
考
え
る
こ
と
も

魅
力
で
す
。
自
分
が
不
安
に

な
っ
た
時
、
先
輩
た
ち
か
ら

教
え
て
も
ら
い
、
自
分
の
糧
に

な
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
か
ら
た

く
さ
ん
の
勇
気
が
も
ら
え
る
の

で
、
ぜ
ひ
、
福
祉
の
仕
事
に
来

て
ほ
し
い
で
す
。

杉
山　

厳
し
い
環
境
で
生
き
て

き
た
人
た
ち
に
寄
り
添
う
こ
と

で
、
そ
の
人
生
を
疑
似
体
験
で

き
、
そ
れ
が
自
分
の
成
長
に
つ

な
が
り
、
価
値
観
が
広
が
り
ま

す
。
利
用
者
と
話
す
こ
と
で
、

気
持
ち
や
考
え
が
通
じ
あ
っ
た

瞬
間
、
喜
び
を
感
じ
る
と
い
う

職
員
も
い
ま
す
。
利
用
者
の
方

か
ら
「
就
職
し
た
」
と
か
「
結

婚
し
た
」
な
ど
、
良
い
報
告
を

も
ら
う
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

こ
の
仕
事
は
終
わ
り
が
な
い
け

れ
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
方
の
人
生

を
学
び
、
自
分
の
価
値
観
が
更

新
さ
れ
て
い
く
の
が
お
も
し
ろ

い
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
人
の
人

生
観
や
死
生
観
を
聞
い
て
、
自

分
の
感
性
で
仕
事
を
組
み
立
て

て
い
け
る
部
分
も
あ
り
ま
す
。

市
橋　

人
と
人
と
の
関
わ
り
が

希
薄
な
中
、
人
と
の
関
わ
り
が

怖
い
と
い
う
若
者
が
多
い
よ
う

で
す
が
、
社
会
福
祉
士
の
実
習

に
来
た
学
生
の
表
情
が
日
に
日

に
変
わ
っ
て
い
く
の
を
目
の
当

た
り
に
し
ま
す
。
お
年
寄
り
は

五島 早苗さん

瓜
生　

世
田
谷
区
で
は
介
護

サ
ー
ビ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、
訪

問
看
護
管
理
者
会
、
特
養
施
設

長
会
な
ど
連
携
が
盛
ん
で
す
。

「
せ
た
が
や
福
祉
区
民
学
会
」

の
よ
う
に
、
大
学
、
区
民
、
事

業
者
、
行
政
が
実
践
活
動
を
発

表
し
交
流
す
る
ユ
ニ
ー
ク
な
学

会
も
あ
り
ま
す
。
地
域
な
ど
で

の
連
携
は
進
ん
で
い
ま
す
か
。

辻
本　

介
護
サ
ー
ビ
ス
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
は
、
今
、
コ
ロ
ナ
禍
で

活
動
は
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、

約
3
5
0
事
業
所
が
参
加
し
、

独
自
の
研
修
等
を
実
施
し
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

五
島　

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
管
理
者
会
は
毎
月
開
催
し
、

医
師
会
や
ケ
ア
マ
ネ
と
は
2
か

月
に
1
回
テ
ー
マ
を
決
め
て
連

絡
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ

ナ
禍
で
は
、
ラ
イ
ン
や
フ
ァ
ッ

ク
ス
な
ど
で
、
感
染
症
対
策
や

物
資
の
調
達
な
ど
、
情
報
交
換

を
常
に
行
っ
て
い
ま
す
。

市
橋　

特
養
施
設
長
会
は
横
の

連
携
が
盛
ん
で
、
10
月
に
研
修

セ
ン
タ
ー
と
共
催
で
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
等
の
協
力
を
い
た
だ

き
、
現
場
職
員
の
座
談
会
、
面

接
会
な
ど
の
「
お
し
ご
と
フ
ェ

ア
」
を
行
い
、
多
く
の
方
が
来

場
し
て
大
盛
況
で
し
た
。
就
職

に
つ
な
が
っ
た
方
も
多
く
成
果

が
あ
り
ま
し
た
。

杉
山　

公
的
支
援
が
少
な
か
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
関
係
機
関
と

連
携
す
る
こ
と
が
大
切
な
社
会

資
源
で
し
た
。
現
在
は
、
自
立

支
援
協
議
会
の
活
動
や
地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
と
地
域
の
関

係
機
関
と
の
連
携
は
進
ん
で
き

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
地
域
づ

く
り
に
関
係
者
の
連
携
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

宮
崎　
「
せ
た
が
や
福
祉
区
民

学
会
」
で
は
、
仕
事
の
目
標
を

掲
げ
、
取
り
組
み
状
況
や
課
題

を
整
理
し
発
表
し
て
い
る
の

で
、
日
常
の
仕
事
に
ス
ポ
ッ
ト

が
当
て
ら
れ
、
働
く
人
た
ち
の

や
り
が
い
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

杉山 真生子さん

宮崎 浩さん
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優
し
く
て
何
で
も
教
え
て
く

れ
る
の
で
、
人
を
信
じ
る
経
験

が
で
き
る
よ
う
で
す
。
人
生
や

対
人
援
助
職
の
登
竜
門
と
し

て
、
高
齢
者
福
祉
は
入
り
や
す

い
と
思
い
ま
す
。
高
齢
者
に
ま

ず
触
れ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

辻
本　

ケ
ア
マ
ネ
を
や
っ
て
、

十
数
年
に
な
り
ま
す
。
経
験

上
、
在
宅
介
護
は
う
ま
く
い
か

な
い
時
も
あ
り
ま
す
が
、
見
送

る
ま
で
の
終
末
期
の
ケ
ア
が

う
ま
く
い
っ
た
時
は
充
実
感

が
得
ら
れ
ま
す
。
仕
事
の
重

要
性
を
考
え
る
と
、
現
在
の

福
祉
・
介
護
職
の
社
会
的
評

価
は
高
い
と
言
え
ま
せ
ん
が
、

中
長
期
的
に
見
て
、
福
祉
・
介

護
職
の
処
遇
改
善
は
必
ず
進

む
と
思
い
ま
す
。
介
護
の
仕
事

の
お
も
し
ろ
さ
は
、
無
限
大
で

す
の
で
、
先
々
を
心
配
し
な
い

で
、「
ま
ず
、
何
で
も
い
い
か

ら
や
っ
て
み
た
ら
…
」
と
言
い

た
い
で
す
ね
。

五
島　

今
ま
で
に
た
く
さ
ん

の
方
の
看
取
り
を
し
て
き
ま

し
た
。
自
宅
で
亡
く
な
る
た
め

だ
け
に
退
院
し
て
く
る
方
も

い
ま
す
。
ご
本
人
・
ご
家
族
か

ら
「
少
し
で
も
住
み
慣
れ
た
我

が
家
で
過
ご
せ
て
よ
か
っ
た
。

過
ご
さ
せ
て
あ
げ
て
よ
か
っ

た
」
と
言
わ
れ
る
と
や
り
が
い

を
感
じ
ま
す
。
決
め
る
の
は
利

用
者
と
家
族
で
、
訪
問
看
護
師

は
人
生
の
羅
針
盤
と
し
て
、
看

護
と
医
療
を
提
供
し
ま
す
。
そ

の
た
め
に
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
と
し
て
団
結
力
と
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
が
必
要
で
、
患
者
さ
ん

の
人
生
観
・
死
生
観
に
添
う
こ

と
が
で
き
た
時
、
自
分
た
ち
も

達
成
感
を
得
ら
れ
ま
す
。
生
活

を
支
え
る
看
護
の
仕
事
、
特
に

在
宅
看
護
は
お
も
し
ろ
い
と
思

い
ま
す
。

瓜
生　

福
祉
の
仕
事
は
、
人
間

の
尊
厳
を
支
え
る
重
要
な
価
値

あ
る
仕
事
で
す
。
研
修
セ
ン

タ
ー
は
、
誰
も
が
安
心
し
て
住

み
慣
れ
た
地
域
に
住
み
続
け
ら

れ
る
よ
う
に
、
福
祉
の
仕
事
の

知
識
と
技
術
、
サ
ー
ビ
ス
の
質

の
向
上
を
目
指
し
て
、
福
祉
の

理
解
、
人
材
確
保
・
育
成
・
定

着
支
援
、
そ
し
て
福
祉
の
仕
事

の
社
会
的
地
位
向
上
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。
皆
様
、
今
後

と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。
お
忙
し
い
中
、
ど
う
も
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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データでみる世田谷
■世田谷区福祉事業所実態調査（抜粋）

■「福祉の仕事魅力向上・発信」に向けた区内福祉事業所調査（抜粋）（令和 2年 6月）

■世田谷区の概要
●2020年4月総人口（外国人を含む）

●福祉の仕事を選んだきっかけ（複数回答） ●福祉の仕事とは（複数回答）

●年齢階層別人口推計（日本人のみ）

●調査期間：令和元年9月17日～ 10月11日　
●調査対象： 高齢者・障害者・子ども（区立除く）分野事業所1,589か所
 回収831か所（高齢者552、障害者190、子ども145）
 回収率52.3％
●職 員 数： 調査回答13,569人（正規職員7,143人、非正規職員6,108人、

契約318人）→職員推計総数23,000人
●事業所数（上位5事業）
　高 齢 者： 居宅介護支援（182）、訪問介護（125）、通所介護（地

域密着型含115）、訪問看護（56）、福祉用具（31）
　障 害 者：  居宅介護・重度訪問介護（80）、相談支援事業所（32）、

同行援護（27）、就労継続支援 B型（26）、生活介護（22）

■要支援・要介護認定者数（65歳以上） 39,505人
■認知症高齢者数  23,990人
■障害者（難病含む　2019年4月） 38,264人

年齢階層別人口推計では2040年に向け、年少人口は増加
傾向が続き、出生数の回復を反映し13％程度になり、生産
年齢人口は2032年をピークに63％程度に低下し、高齢者
人口は、増加傾向が続き24％となる。

調査対象：高齢者・障害者分野の事業所（80か所、回答 55か所）
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障害者分野 37.5％ 61.8％

高齢者分野 障害者分野 子ども分野
61.6％ 70.5％ 65.5％

●職員の年齢構成 ●雇用形態

●職員の不足感がある事業所0 200 400 600 800 1,000 （千人）

（％）

（％）0 20 40 60 80（％）0 10 20 30

年少人口   
108,980人

高齢者人口  
184,691人

生産年齢人口   
627,885人 

921,556人

2020年実数
898,494人

2030年推計
991,936人

2040年推計
1,046,474人

12％ 20％68％

107,551人 183,522人607,421人 

12％ 20％

65.5％29.1％

23.6％

18.2％

10.9％

10.9％

54.5％

43.6％

32.7％

50.9％

68％

12％ 21％67％

13％ 24％63％

総人口
921,556人

0 200 400 600 800 1,000（千人）

119,482人 208,072人664,382人 

137,348人 248,849人660,277人 

利用者の改善が実感できる
やりがいがあり、楽しい

社会に貢献できる
生活のため

専門性が生かせる

人と関わる仕事が好き
家族などの介護の経験

知人の紹介
本・テレビなどを見て
ボランティアの参加

65.529.1

23.6

18.2

10.9

10.9

54.5

43.6

32.7

50.9

利用者の改善が実感できる
やりがいがあり、楽しい

社会に貢献できる
生活のため

門性が生かせる

人と関わる仕事が好き
家族などの介護の経験

知人の紹介
本・テレビなどを見て
ボランティアの参加

総人口

0 200 400 600 800 1,000 （千人）

（％）

（％）0 20 40 60 80（％）0 10 20 30

年少人口   
108,980人

高齢者人口  
184,691人

生産年齢人口   
627,885人 

921,556人

2020年実数
898,494人

2030年推計
991,936人

2040年推計
1,046,474人

12％ 20％68％

107,551人 183,522人607,421人 

12％ 20％

65.5％29.1％

23.6％

18.2％

10.9％

10.9％

54.5％

43.6％

32.7％

50.9％

68％

12％ 21％67％

13％ 24％63％

総人口
921,556人

0 200 400 600 800 1,000（千人）

119,482人 208,072人664,382人 

137,348人 248,849人660,277人 

利用者の改善が実感できる
やりがいがあり、楽しい

社会に貢献できる
生活のため

専門性が生かせる

人と関わる仕事が好き
家族などの介護の経験

知人の紹介
本・テレビなどを見て
ボランティアの参加

65.529.1

23.6

18.2

10.9

10.9

54.5

43.6

32.7

50.9

利用者の改善が実感できる
やりがいがあり、楽しい

社会に貢献できる
生活のため

門性が生かせる

人と関わる仕事が好き
家族などの介護の経験

知人の紹介
本・テレビなどを見て
ボランティアの参加
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世田谷区将来人口推計（平成29年7月）

＊調査結果の詳細は研修センターホームページ（http://www.setagaya-jinzai.jp）をご覧ください。
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専門員からの
メッセージ

　

今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
蔓

延
に
よ
り
、
医
療
・
介
護
・
福
祉
に
従
事
し
て
い

る
人
々
が
果
た
し
て
い
る
役
割
の
重
要
性
が
世

界
中
で
再
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
社
会
の

機
能
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
、
欠
か
す
こ
と
の

で
き
な
い
存
在
（
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）

な
の
で
す
。

　

し
か
し
、
わ
が
国
で
は
介
護
の
仕
事
に
つ
い
て

の
理
解
は
ま
だ
ま
だ
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
そ

の
原
因
の
一
つ
と
し
て
、
介
護
福
祉
士
の
国
家
資

格
が
制
定
さ
れ
た
の
が
1
9
8
7
年
と
医
療
の

専
門
職
種
と
比
較
す
る
と
歴
史
が
浅
く
、
そ
の
専

門
性
に
つ
い
て
の
世
の
中
の
理
解
が
進
ん
で
い

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
医
療
に
比
べ
て
介
護
や
福
祉
は
「
専

門
性
が
低
く
て
当
然
だ
」
と
い
う
思
い
込
み
が
世

の
中
に
も
、
介
護
や
福
祉
を
担
う
当
事
者
に
も
あ

る
よ
う
に
思
え
ま
す
。

　

考
え
て
み
る
と
「
ウ
イ
ル
ス
を
駆
除
す
れ
ば
よ

い
」
な
ど
医
療
の
目
標
設
定
は
単
純
で
す
。
介
護

や
福
祉
の
仕
事
は
、
人
々
の
人
生
そ
の
も
の
を
支

え
る
仕
事
で
す
。
あ
な
た
自
身
の
人
生
が
そ
う
で

あ
る
よ
う
に
そ
の
目
標
は
極
め
て
複
雑
で
、
そ
こ

に
こ
の
仕
事
の
価
値
が
あ
る
の
で
す
。

　

介
護
保
険
で
の
介
護
の
理
念
は
、「
自
立
支
援
」

と
「
尊
厳
を
支
え
る
ケ
ア
」
で
す
。
自
立
支
援
と

は
、
本
来
「
実
行
の
自
立
」
と
「
選
択
の
自
立
」

の
支
援
が
含
ま
れ
ま
す
が
、
日
常
生
活
動
作
の
自

立
に
重
点
が
置
か
れ
た
た
め
、
2
0
0
3
年
の
報

告
書
『
2
0
1
5
年
の
高
齢
者
介
護
～
高
齢
者
の

尊
厳
を
支
え
る
ケ
ア
の
確
立
に
向
け
て
～
』
を
受

け
、
介
護
が
必
要
と
な
っ
て
も
そ
の
人
ら
し
い
生

活
を
自
分
の
意
思
で
選
ぶ
自
立
の
こ
と
を
「
尊
厳

を
保
ち
」
と
介
護
保
険
法
条
文
に
追
加
し
ま
し
た
。

　

尊
厳
を
支
え
る
ケ
ア
、
本
人
主
体
の
生
活
を
支

え
る
た
め
に
は
、
分
野
を
超
え
た
シ
ス
テ
ム
と
地

域
の
フ
ォ
ー
マ
ル
と
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
な
支
援
や

包
括
的
、
継
続
的
に
協
働
す
る
チ
ー
ム
ケ
ア
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
は
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
の
「
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
」

（
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
理
念
）に
も
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
地
域
共
生
社
会
、
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
で
の
福
祉
の
仕
事
は
、
一
人
で
す
る
の

で
は
な
く
、
そ
こ
に
は
人
が
生
き
る
こ
と
生
活
す

る
こ
と
へ
の
多
様
な
価
値
観
と
支
え
あ
い
、
専
門

的
視
点
に
よ
る
支
援
に
触
れ
る
こ
と
の
で
き
る
ワ

ン
ダ
ー
ラ
ン
ド
が
待
っ
て
い
ま
す
。

　
「
私
た
ち
抜
き
に
私
た
ち
の
こ
と
を
決
め
な
い

で
」（N

othing about  u

 s w
ithout u

 s

）
と
い

う
一
節
は
、「
障
害
者
権
利
条
約
」
成
立
に
向
け

て
、
世
界
の
障
害
当
事
者
が
発
信
し
た
ス
ロ
ー
ガ

ン
で
す
。
こ
れ
は
、
障
害
者
の
日
々
の
生
活
や
人

生
が
、
家
族
や
支
援
者
な
ど
「
他
者
」
に
よ
っ
て

決
め
ら
れ
て
き
た
「
本
人
不
在
」
の
歴
史
に
警
告

を
発
す
る
も
の
で
す
。

　

現
在
、
本
人
不
在
を
な
く
す
た
め
に
、「
意
思

決
定
支
援
」
の
実
践
が
障
害
者
支
援
や
認
知
症
介

護
の
分
野
で
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。「
利
用
者

さ
ん
は
ず
っ
と
前
か
ら
ご
本
人
な
り
の
思
い
を

発
し
て
い
た
。
し
か
し
私
た
ち
は
そ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
気
が
つ
か
な
か
っ
た
…
」。
こ
れ
は
、
重
度

障
害
者
の
意
思
決
定
支
援
に
携
わ
る
支
援
者
の

声
で
す
。
こ
の
支
援
者
は
、
つ
い
陥
り
が
ち
な

「
支
援
者
主
体
」
の
支
援
を
徹
底
的
に
排
し
、
ご

本
人
の
思
い
に
向
き
あ
い
・
寄
り
添
い
続
け
る
こ

と
で
、
ご
本
人
の
充
実
し
た
暮
ら
し
と
笑
顔
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
人
の
思
い
を
大
切
に
し
、
可
能
性
を
信

じ
、
寄
り
添
い
続
け
る
こ
と
。
こ
れ
こ
そ
が
福
祉

に
携
わ
る
す
べ
て
の
人
に
と
っ
て
求
め
ら
れ
る

姿
勢
だ
と
思
い
ま
す
。

中
なか

村
むら

 秀
しゅう

一
いち

さん
国際医療福祉大学大学
院医療福祉学研究科教
授
世田谷区地域保健福祉
審議会会長  等

上
あげ

之
の

園
その

 佳
よし

子
こ

さん
日本大学文理学部社会
福祉学科特任教授
世田谷区地域包括支援
センター運営協議会副
委員長  等

鈴
すず

木
き

 敏
とし

彦
ひこ

さん
和泉短期大学児童福祉
学科教授
世田谷区障害者自立支
援協議会会長  等

「
介
護
」と
い
う
仕
事
の
意
義

自
立
支
援
と
尊
厳
を
支
え
る
仕
事

本
人
の
思
い
に
寄
り
添
う

世田谷区福祉人材育成・研修センターの事業に
さまざまな視点からアドバイスをいただいている専門員から、
福祉の仕事の重要性についてメッセージをいただきました。
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若者の声
●
福
祉
を
学
ぶ
き
っ
か
け

小
川　

福
祉
は
自
分
に
も
周
り
の
人

に
も
必
要
と
思
い
、
福
祉
も
学
べ
る

高
校
に
進
学
し
ま
し
た
。
大
学
2
年

の
障
害
児
施
設
で
の
プ
レ
実
習
を
機

に
障
害
福
祉
を
専
攻
し
て
い
ま
す
。

佃　

大
学
を
決
め
る
時
に
、
人
の
役
に

立
つ
仕
事
が
し
た
い
と
思
い
、
叔
母
が

県
の
介
護
福
祉
士
会
の
会
長
を
や
っ
て

い
た
影
響
も
あ
り
、
福
祉
を
学
ぼ
う
と

思
い
ま
し
た
。

●
実
習
を
し
て
の
感
想

佃　

生
活
リ
ズ
ム
を
保
つ
に
も
専
門
知

識
を
も
っ
て
、

チ
ー
ム
ア
プ

ロ
ー
チ
が
必

要
と
い
う
こ

と
を
学
び
ま
し
た
。

小
川　

障
害
が
あ
っ
て
も
本
人
の
望

む
生
活
を
支
援
し
、
誰
も
が
自
己
実

現
を
か
な
え
ら
れ
る
社
会
を
創
り
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

●
周
り
の
友
達
の
様
子

小
川
・
佃　

1
～
2
年
の
時
よ
り
、

授
業
や
実
習
な
ど
を
通
し
福
祉
の
仕

事
を
考
え
る
人
も
増
え
て
き
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

●
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
動
画
」
や
、
職
員
の

方
々
の
話
か
ら
大
変
さ
よ
り
、
や
り
が
い
や
魅
力

が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

●
介
護
職
は
介
護
だ
け
で
な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
相
談

に
の
る
の
も
大
切
な
仕
事
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。

●
「
車
い
す
体
験
」
や
「
介
護
ベ
ッ
ド
体
験
」
で
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
で
進
化
し
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

●
目
の
前
で
困
っ
て
い
る
方
が
い
た
ら
、
少
し
で
も

手
助
け
で
き
る
人
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

●
「
高
齢
者
疑
似
体
験
」
は
、

す
べ
て
の
人
が
体
験
し

て
、
身
体
を
う
ま
く
動
か

せ
な
い
人
の
気
持
ち
を
理

解
し
て
ほ
し
い
で
す
。

●
将
来
、ケ
ア
を
す
る
立
場
、

そ
し
て
受
け
る
立
場
と
な

る
上
で
、
今
日
の
体
験
は

価
値
の
あ
る
も
の
と
な
り

ま
し
た
。

●
普
段
の
生
活
が
当
た
り
前

で
な
い
こ
と
を
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
進
路
選

択
の
一
つ
と
考
え
ま
す
。

2
0
2
0
年
8
月
に
研
修
セ
ン
タ
ー

で
行
っ
た
「
小
学
生
親
子
・
中
学
・

高
校
生
夏
休
み
介
護
体
験
」（
7
日

間
、
14
回
開
催
）
に
は
、
定
員
を
超

え
る
3
4
6
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

昭
和
女
子
大
学
人
間
社
会
学
部
福
祉
社
会
学
科

3
年
生
と
指
導
教
授
、
研
修
セ
ン
タ
ー
職
員
と

「
福
祉
」
に
つ
い
て
対
談
を
行
い
ま
し
た
。

●
実
習
と
授
業
と
の
ギ
ャ
ッ
プ

小
川　

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
事

業
所
で
相
談
に
の
る
イ
メ
ー
ジ
で
し

た
が
、
自
ら

ア
ウ
ト
リ
ー

チ
を
行
う
こ

と
や
管
理
者

は
他
の
職
員
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行

う
能
力
も
求
め
ら
れ
る
と
い
う
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。

佃　

特
養
ホ
ー
ム
の
介
護
職
は
夜
勤

と
か
お
む
つ
交
換
と
か
大
変
と
思
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
高
齢
者
に
寄
り
添

い
良
い
部
分
を
伸
ば
し
、
幸
せ
に
毎

日
が
暮
ら
せ
る
よ
う
支
援
し
て
、
や

り
が
い
が
あ
る
仕
事
と
感
じ
ま
し
た
。

●
福
祉
の
仕
事
へ
の
思
い

佃　

介
護
職
は
利
用
者
を
一
番
身
近
で

支
え
、
介
護
経
験
の
あ
る
生
活
相
談
員

は
一
人
ひ
と
り
を
し
っ
か
り
支
え
て
い

る
の
で
、
現
場
経
験
は
と
て
も
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
今
は
高
齢
者
分
野
で
仕

事
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

小
川　

人
生
を
一
緒
に
歩
ま
せ
て
も

ら
い
、
す
ご
く
責
任
は
重
い
で
す
が

や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。
現
場
経
験

が
大
事
だ
と
感
じ
た
た
め
、
障
害
者

介護
体験

Web
対談

参
加
し
た
高
校
生
の
声

の
通
所
施
設
等
で
経
験
を
積
み
、
将

来
的
に
は
相
談
支
援
に
携
わ
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

●
福
祉
の
道
へ
の
ご
両
親
の
思
い

小
川　

資
格
を
活
か
し
た
仕
事
は
す
ば

ら
し
い
と
、
応
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

佃　

人
に
求
め
ら
れ
る
仕
事
で
待
遇
面

も
良
く
な
る
の
で
は
と
言
っ
て
い
ま
す
。

●
若
い
人
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と

小
川　

福
祉
は
自
分
や
人
の
た
め
に

な
り
、
や
り
が
い
が
あ
る
の
で
、
学

ん
で
絶
対
に
損
は
な
い
の
で
選
択
肢

の
一
つ
に
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

佃　

や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
る
の

は
大
変
だ
け
ど
、
人
の
た
め
に
頑
張

り
、
人
の
役
に
立
つ
仕
事
は
意
義
が

あ
る
と
考
え
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し

い
で
す
。 

北
本
教
授　

仕
事
を
し
な
が
ら
成
長

し
て
い
く
こ
と
は
大
切
で
、
成
長
し

て
い
る
実
感
が
持
て
る
と
仕
事
も
続

け
ら
れ
ま

す
。
仕
事
へ

の
励
み
や
や

り
が
い
を
支

え
て
い
く
の
が
大
学
の
リ
カ
レ
ン
ト

教
育
や
研
修
セ
ン
タ
ー
の
役
割
と
思

い
ま
す
。

研
修
セ
ン
タ
ー　

皆
様
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

佃
つくだ

 朝
とも

美
み

さん

北
きた

本
もと

 佳
けい

子
こ

教授

小
お

川
がわ

 真
ま

南
なみ

さん
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社会福祉法人 世田谷区社会福祉事業団 

世田谷区福祉人材育成・研修センター
〒156-0043 東京都世田谷区松原 6-37-10  
世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 1階
電話 03-6379-4280　FAX 03-6379-4281　
URL http://www.setagaya-jinzai.jp
受付時間　月曜日～金曜日 8:30～ 17:15

世田谷区福祉人材育成・研修センター

研修センターは、福祉人材の確保・育成・定着支援を総合的に推進しています。福祉の仕事の入門講座やキャリアアップ
などのさまざまな相談、専門性を高める研修も行っています。福祉の仕事のご相談は、研修センターへお寄せください。

異業種から見た

福祉の仕事
福祉の魅力を発信する「KAiGO PRiDE」プロジェクトを手掛け、全
国的に話題を集めたクリエイティブディレクター マンジョット・ベディ
さんからのメッセージです。

マンジョット・ベディ（クリエイティブディレクター、クリエイティブ・ブティック株式会社 just on time 代表取締役社長）
　1969年インド・ニューデリー生まれ。17歳で来日。プランニングから演出・撮影・照明まで一貫して手がけ、
世界各地で活躍。新しい広告制作のあり方を提唱し、注目されている。

　介護職の皆さんは自分の仕事の価値を低く考えてい
ると思います。介護の仕事は非常にクリエイティブで、
誰もができるという仕事ではありません。とても立派な
職業なのに、彼ら自身が自分の仕事の価値をわかって
いないのではないかと感じています。そして、日本の社
会もケアワーカーがどれだけすばらしい仕事をしている
のかを理解していない。私は自分が持っているアートや
クリエイティブの力を使って、ケアワーカーをサポートし
たいという思いで、2019年に【KAiGO PRiDE】という
プロジェクトを立ち上げ、「ケアワーカーのブランディン
グ」をしています。若い人たちに介護に興味を持っても
らい、介護の仕事の尊さに気づいて欲しいのです。そ
れと同時に、ケアワーカーの人たちには、自分たちの仕
事の価値を理解して、胸を張って仕事をしてもらいたい
のです。
　人間はみな歳を取ります。歳を取らない人はいません。
その時、家族と共に暮らして面倒を見てもらえたら理想
的ですが、今の日本では難しくなってきています。そう
なると、ケアワーカーにお世話になること以外方法はあ
りません。それなのに、社会がケアワーカーの仕事をリ

セルフリスペクトが、社会からのリスペクトを作る
スペクトしないのはとても残念で
す。それ以上に、彼ら自身が自分
の仕事をリスペクトしないことは
問題です。
　私は真実を伝えたいという思いで 【KAiGO PRiDE】
の活動をしています。でも、外部の人間がいくらケア
ワーカーの秘めたる思いを説明してもダメなんです。
介護に対するパッションを、介護の魅力を、本人の言
葉で発信することが大事なんです。社会からリスペク
トされるために必要なのは、自分で自分をリスペクトす
る「セルフリスペクト」です。自分自身と職業にプライ
ドを持つこと。そうすれば多くの人がきっとこう感じる
はずです。「人を支える介護の仕事って尊いな」「そん
なケアワーカーになりたいな」相手を思いやる心が強
くて、優しくて、クリエイティブ。介護は尊い仕事です！

アクセス　 小田急線「梅ヶ丘」駅北口 徒歩   5分
  小田急線「豪徳寺」駅 
 東急世田谷線「山下」駅 
 京王井の頭線「東松原」駅 徒歩 14分
 小田急バス「松原」 徒歩   1分

徒歩   8分

東松原駅

梅ヶ丘
駅

山
下
駅

豪徳
寺駅


