
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修 

  高齢・ 障害支援力向上 Sofuku 講座   動画研修 

「 移乗介助と おむつの基礎」  
本研修では、 福祉用具を用いた移乗介助の方法とおむつの適切な選び方・ 使用方法を学びます。  

 腰痛防止の観点から移乗場面で福祉用具を活用することの利点を実践的に学ぶとともに、 おむつ 

 の適切な使用方法について確認します。  
 

１  視聴期間 令和４年６月２８日（ 火） １０時～７月２８日（ 木） １７時 

        ※視聴開始日と終了日以外は２４時間視聴が可能です。  

               ※視聴時間は約２時間３０分です。  

２   内  容 （ １） 福祉用具を用いた移乗介助について 

          ・ スライディ ングシート 、 ト ランスファーボード、 リフト  

        （ ２） おむつの基礎 

          ・ 適切な使用方法 

３ 講  師 柴田 純和 氏（ 世田谷区保健センター専門相談課 理学療法士）  

        髙地 正樹 氏（ 株式会社サンハート ）  

        加藤 裕司 氏（ 株式会社光洋ディ スパース）  

4 受講方法 （ １） 申込時の登録メールアドレスに視聴用URL が届きます。  

       （ ２） 動画視聴期間に視聴します。  

       （ ３） 動画視聴後に「 研修報告・ アンケート 」 を入力します。  

         ※研修報告・ アンケート の回答事業所は研修受講事業所として公表します。  

５  対  象 世田谷区内でサービスを提供している医療・ 福祉サービス事業所等の介護職員等 

６ 費  用 無料 

７ 定  員 50 名（ 先着順）  

８  申  込 ６月２２日（ 水） までにホームページからお申込みく ださい。  

９  そ の 他  申込み後、 完了メールが届きます。 メールが届かない場合はご連絡下さい。  

        申込みでいただいた個人情報は研修の目的以外には使用いたしません。  

10 注意事項 動画及び資料について、 録画（ スクリーンキャプチャ含む）・ 録音・ 複製・ 第三 

        者への配付（ 第三者が閲覧可能な形でのアップロード、 動画のリンク（ URL）  

        の第三者への提供を含む） を禁止します。 研修受講に際しては、 この注意事項を 

        お守りく ださい。  

 

 

 

 

  

 ＜担当＞ 

 世田谷区福祉人材育成・ 研修センター  

             小泉・ 西澤  

                電話： 6379-4280 

                                  FAX： 6379-4281 


