
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上

日 時 令和８年５月２９日（金）
１４：３０～１７：００

この研修では、利用者・介護者共に安全で安心なケアの
実践を目指し、車椅子での座位や姿勢の直し方について、
実技演習をとおして学びます。
今後のキャリアアップのためにもぜひ、ご受講ください。

Point!

対 象

世田谷区内でサービスを提供している
医療・福祉サービス事業所の職員等

「車椅子の基礎」
～基本を知れば、ケアが変わる。自信を持って

一歩踏み出すための基礎講座～

高齢・障害支援力向上Sofuku講座

申込方法

５月19日（火）までに
ホームページからお申込みください。

講 師

世田谷区保健センター専門相談課

作業療法士

冨岡 咲良 氏

注意事項

・申込み後、確認メールが届きます。確認メールが届いた時点で、受講決定となります。
  メールが届かない場合はご連絡ください。（迷惑メールフォルダのご確認をお願いします。）
・研修および研修資料等（動画含む）について、録音・録画・複製・撮影等、また第三者への提供、
 インターネット上での公開を一切禁止します。
・申込みいただいた個人情報は研修の目的以外には使用いたしません。

＜研修センターではお仕事の悩み等の無料の相談を行っています。＞

詳細はホームページをご覧ください。 https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

村木 ・ 橘
電 話：6379-4280
FAX：6379-4281

講義：車椅子の基礎知識
演習：（１）崩れた姿勢の直し方（シーティング）

（２）車椅子の調整・操作方法（操作体験）
※演習を行います。動きやすい服装・靴
にてご参加ください。

内 容

集合研修

費用無料

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

○○ ・ ○○
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

○○ ・ ○○
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

○○ ・ ○○
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

○○ ・ ○○
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

会 場

世田谷区立保健医療福祉総合プラザ1階 研修室C
（世田谷区松原６-３７-１０）

動画研修

配置
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2.内容 3.講師
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7.注意事項

集合研修

配置
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7.申込方法
8.注意事項

＜主マネ更新研修の場合＞（太字にする）
・「東京都主任介護支援専門員更新研修」における受講要件に該当する研修です。
動画視聴後に、記名式のアンケートへの回答が必須です。

＜ヘルパー助成の場合＞（太字にする）
この研修は、「世田谷区登録ヘルパー等研修受講助成」の対象となります。
登録ヘルパーの方が受講した場合は、研修助成金を支給いたします。
受講後、記名式のアンケートへの回答が必須となります。

そ の 他

定 員 ３０名

登録ヘルパー助成
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