
介護予防ケアマネジメント研修（新任） 事前課題の提出について 

 

＜１日目＞ 

 ・事前課題：各地区（ご自分の地区）のインフォーマルサービスを調査し、所定の方法で

提出する 

 ・〆  切：７月２２日（金） １日目の動画の個人ワークで使用するため、期日厳守のこと 

 ・提出方法：研修センターの Google フォーム に入力します 

       ※下記の URL をクリックしてご入力ください 

       入力 URL  https://forms.gle/dp4q1Z5R5pzsroQp8 

 

＜２日目＞ 

 ・事前準備：介護予防ケアマネジメントを実施しているケース（１人分）の以下の資料を

研修当日、手元に用意する。 

① 二次アセスメントシート    ③ 興味・関心チェックシート   

② 基本チェックリスト     ④ １週間のタイムスケジュール 

※ 動画視聴の際に、各自で手元にご用意し、研修当日に使用します。  

 

＜３日目＞ 

・事前課題：２日目に使用したケースに、２日目研修での気づき、学びから（栄養・口 

腔・自立支援の視点・社会参加等）ケアプラン（介護予防サービス・支援 

計画書）に追加および修正、インフォーマルサービス等を追記し、事前に 

世田谷区介護予防・地域支援課 戸田まで提出する。 

（※個人情報を消し、あんすこ名、担当者名を明記すること） 

・〆  切：９月２７日（火）       

 

・提 出 先：世田谷区介護予防・地域支援課 担当 戸田  

 

・提出方法：個人情報提出用の交換便袋を使用すること 

 

世田谷区福祉人材育成・研修センター 

担当 枝・中村 

電 話：０３－６３７９－４２８０ 

ＦＡＸ：０３－６３７９－４２８１ 


