
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修

（１）中堅職員の役割とは？
（２）「自分がやりたいことをやる」ために･･･
（３）リーダーシップとフォロワーシップの発揮

令和７年１０月２９日（水）１３時３０分～１６時３０分

福祉職のキャリアアップ講座（中堅編）は、現場を預かる中堅職員として
の役割を遂行するための基本を習得し、専門職としての自覚をもって業
務ができるようになることを目指します。
本研修では、自らの業務に自信を持ち、上司・同僚・部下と良好な関係を形成
し、チームとしての働き方を実現するためのポイントについて学びます。

Point!

対 象

（１）世田谷区内でサービスを提供している医療・福祉サービス事業所に所属し、副主任・
フロアリーダー・ユニットリーダー（サブを含む）等の役職にある方

（２）後輩・同僚にアドバイスや指導を行う立場にあり、これからリーダー職を目指す方
（３）上記の対象外だが受講を希望する方

上司・同僚・部下との円滑なコミュニケーションを目指して

「キャリアデザインとセルフマネジメントについて学ぶ」（中堅編）

福祉職のキャリアアップ講座

申込方法

１０月２４日（金）までに
ホームページからお申込みください。

講 師

株式会社エイデル研究所
経営支援部
チーフコーディネーター

増田 直哉 氏

注意事項

・申込み後、確認メールが届きます。メールが届かない場合はご連絡ください。
（迷惑メールフォルダのご確認をお願いします。）
・研修および研修資料等（動画含む）について、録音・録画・複製・撮影等、また第三者への提供、インター
ネット上での公開を一切禁止します。
・申込みいただいた個人情報は研修の目的以外には使用いたしません。

内 容

主マネ更新研修

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

○○ ・ ○○
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

○○ ・ ○○
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

枝 ・ 谷
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

○○ ・ ○○
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

日 時

場 所

世田谷区立保健医療福祉総合プラザ1階 研修室A
（世田谷区松原６-３７-１０）

動画研修

配置
1.視聴期間
2.内容 3.講師
4.受講方法
5.対象 6.申込方法
7.注意事項

集合研修

配置
1.日時 2.場所
3.内容 4.講師
5.対象 6.定員
7.申込方法
8.注意事項

＜主マネ更新研修の場合＞（太字にする）
・「東京都主任介護支援専門員更新研修」における受講要件に該当する研修です。
動画視聴後に、記名式のアンケートへの回答が必須です。

＜ヘルパー助成の場合＞（太字にする）
この研修は、「世田谷区登録ヘルパー等研修受講助成」の対象となります。
登録ヘルパーの方が受講した場合は、研修助成金を支給いたします。
受講後、記名式のアンケートへの回答が必須となります。

そ の 他

集合研修

費用無料

定 員

４０名（先着順）

教え上手になるための
ポイントを学ぼう！
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