
世田谷区福祉人材育成・研修センター リーダーシップ向上

日 時 11月10日（火）13時半～17時

経験を積んだケアマネジャーがスーパーバイザ—として力を発揮するには、対人援助
の基本の習得が欠かせません。さらに、面接するスーパーバイジーの力量を見極める力、
バイジーに合わせた指導や教育方法を柔軟に使い分ける力も大切です。本研修では「応
用編」として、多忙なケアマネジャーが現場で力を発揮する道筋をともに考え、「現実
に即したSV（スーパービジョン）」を実施するうえで必要な知識やスキル、その応用
について、講義と演習を通して学びを深めます。

受講要件 （１）または（２）のどちらかに該当していること

（１）令和８年度ケアマネジャー研修「スーパービジョン 基礎編」(R8/7/10)を修了
（２）令和７年度ケアマネジャー研修「スーパーバイザーに必要な基本をおさえる」(R7/11/26)を修了

スーパービジョン 応用編
～実践力をきたえる～

世田谷区ケアマネジャー研修【リーダー】

申込締切

10月26日（月）
・ホームページからお申込みください。
・申込み後、確認メールが届かない
場合はご連絡ください。

注意事項
・研修および研修資料等（動画含む）につ
いて、録音・録画・複製・撮影等、また第三
者への提供、インターネット上での公開を
一切禁止します。

＜研修センターではお仕事の悩み等の無料の相談を行っています。＞

詳細はホームページをご覧ください。 https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

見市 ・ 中村
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

内 容

集合研修

費用無料

定 員 30名 ※要件あり

（１）SV（スーパービジョン）に必要な基本知識
の振り返り

（２）アセスメントでのエコマップ活用法
（３）教育法のバリエーション
（４）事例検討（グループワーク）

講 師

日本女子大学名誉教授

渡部 律子 氏

会 場 世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室C （世田谷区松原6ー37－10）

主マネ更新研修

そ の 他

本研修は「東京都主任介護支援専門員更新研修」
における選択要件イに該当する研修です。主任介護
支援専門員には、後日修了証が発行されます。

★ 受講者には、申込み後、事前アンケートが送付され
ます。研修当日は受講者が体験したSV事例につ
いて、グループワークで事例検討を行います。

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

