
世田谷区福祉人材育成・研修センター専門性向上研修 主マネ更新研修（集合・ライブのみ） 

障害福祉の理解           集合・ライブ研修、動画研修   

大人の発達障害の理解と支援  
近年、認識が広まりつつある大人の発達障害については、支援体制がまだまだ不十分な状況 

があります。本研修は大人の発達障害を理解し、障害の特性と支援のポイントを学び、適切な
支援を行うことを目指します。  
 

１ 日  時  令和 6 年 2 月 24 日（土）13 時 30 分～16 時 30 分 
   受付開始１３時から 

２ 研修方法 ・集合研修：会場 世田谷区福祉人材育成・研修センター 研修室 C 

住所 世田谷区松原６－３７－１０世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階  

・ライブ研修 

・動画研修 令和 6 年 3 月 4 日（月）～3 月 31 日（日） 

３ 内  容  （１）大人の発達障害の理解と支援 

～「発達障害の人」も「発達障害もどきの人」もともに生きやすく～  

                 （２）心理的側面からの理解の仕方と支援の実際 

          （３）質疑応答 

４ 講  師  加藤 進昌 氏（公益財団法人神経研究所理事長） 

          高橋里衣奈氏（小石川東京病院 臨床心理士 公認心理師） 

  ５ 対  象   世田谷区内でサービスを提供している医療・福祉サービス事業所の職員 

６ 費  用  無 料 

７ 定  員   集合研修 40 名、ライブ研修 80 名（先着順）。動画研修（定員なし） 

８ 申  込  ２月１6 日（金）までにホームページからお申込みください。 

      ※集合研修、ライブ研修、動画研修をホームページから選択しお申込みください。 

※申込み後、確認メールが届きます。メールが届かない場合は連絡ください。 

 ９ 受講方法  （１）受講申込者の登録メールアドレス宛に、集合研修のご案内、ライブ研
修 URL、動画研修 URL が届きます。 

（２）研修終了後に研修報告・アンケートを入力します。 
※研修報告・アンケートの回答があった事業所は研修受講事業所として公表します。 

10  注意事項   動画及び資料について、録画（スクリーンキャプチャを含む）・録音・複製 

           ・第三者への配付（第三者が閲覧可能な形でのアップロード、動画のリンク 

            （URL）の第三者への提供を含む）を禁止します。 
 

※この研修は、「主任介護支援専門員更新研修」における世田谷区推薦要件ウ（ア）に規定する
研修です。 

※申し込みで頂いた個人情報につきましては、研修の目的以外には使用いたしません。 

※研修センターではお仕事の悩み等の無料の相談を行っています。詳細はホームページをご覧

ください。https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 

 

                          

＜問い合わせ先＞  
世田谷区福祉人材育成・研修センター  
担当 片岡 
電 話：6379-4280 FAX：6379-4281 

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

