
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修 

令和 5年度 医療・福祉連携研修              動画研修 

高齢者の口腔環境の維持と健康寿命について 
 

高齢者がいつまでも「生き生き」と住み慣れた地域で暮らし続けられるためには、心身の衰 

えを予防することが大切になります。良好な口腔環境の維持は健康長寿に繋がります。 

この研修では、高齢者の口腔環境に影響を及ぼす問題と対応方法を学び、介護予防・重度化 

防止に向けた支援力の向上を目指します。 
 

１．視聴期間   令和 6 年２月 19 日（月）１０時～３月１８日（月）１７時 
          ※視聴開始日と終了日以外は、２４時間視聴が可能です。 

※動画は約９０分です。 
 

２．内  容  （１）高齢者の口腔・嚥下機能の特徴 
        （２）オーラルフレイルについて 

（３）様々な疾患を抱える高齢者の口腔ケア・対応について など 
 

３．講  師  百瀬 智彦 氏（医療法人社団 百瀬歯科医院 理事長） 
 

４．受講方法  （１）受講申込者の登録メールアドレス宛に、視聴用 URL が届きます。 
        （２）動画視聴期間に視聴します。          
              （３）動画視聴後に受講報告・アンケートを入力します。 

※受講報告・アンケートの回答があった事業所は研修受講事業所として公表します。  
 

５．対  象   世田谷区内でサービスを提供している医療・福祉サービス事業所の職員 
 

６．申  込  ２月１５日（木）までにホームページからお申込みください。 

※申込み後、確認メールが届きます。メールが届かない場合はご連絡ください。 
※医療機関等の介護保険事業所以外の事業所からのお申込みの場合は、事業所番 
号欄に「０２０３０４」とご入力のうえ、お申込みください。 

 

７．注意事項  動画及び資料について、動画（スクリーンキャブチャを含む）・録音・複製・第三
者への配付（第三者が閲覧可能な形でのアップロード、動画のリンク（URL）の
第三者への提供を含む）を禁止します。研修受講に際しては、この注意事項をお
守り下さい。   

 

※ この研修は、「主任介護支援専門員更新研修」における世田谷区推薦要件ウ（ア）に規定する研修です。 

※ 研修センターではお仕事の悩み等の相談を無料で行っています。 

詳細はホームページをご覧ください。 https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 

 

 

 

 

＜問い合わせ先＞  

世田谷区福祉人材育成・研修センター  
担当 枝・金・見市 
電 話：6379-4280 FAX：6379-4281 

「医療・福祉連携研修」は、医療や福祉現場で働くさまざまな職種の方々が、互いの立場を理解しあいながら共

に学び、連携・協働が円滑に行えることを目指しています。世田谷区医師会、玉川医師会、世田谷区歯科医師

会、玉川歯科医師会、世田谷薬剤師会、玉川砧薬剤師会等の協力のもとで実施しています。 

主マネ更新研修 

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

