
区内でサービス提供している医療・福祉サービス事業所の職員等 

精神疾患は“見えない障害”その理解と支え 

受講対象者 

 

【問合せ先】     担当 谷 ・ 村木 

世田谷区福祉人材育成・研修センター 

電話：６３７９-4280 fax：6379-4281 

 講師紹介  白石 弘巳 氏  埼玉県済生会なでしこメンタルクリニック院長         

 

～精神疾患を持つ人が安心して暮らせる社会を目指して～ 

世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修 

精神疾患の医学的な知識を学ぶとともに、当事者や家族と接する際の基本を学びます。 

その中で地域社会で安心して暮らしていけるための支援の大切さを学びます。 

集合研修 

2.日時      令和7年11月28日(金)14時～17時 

3.会場     世田谷区立保健医療福祉総合プラザ 研修室Ｃ 

世田谷区松原6-37-10   

※この研修は【主マネ更新研修】及び【登録ヘルパー助成】の対象研修です。  

4.定員     50名(先着順) 

1.研修内容      (1) 精神疾患・障害の理解 

(2) 当事者と家族を支える支援者の役割 

(3) 当事者と家族の支援の実践    

東京医科歯科大学卒業、同大学院修了。(医学博士) 東洋大学名誉教授。 

専門は精神医学、精神保健学。埼玉県立精神保健総合センターで主に統合失調症 

などの患者さんの診療に従事したあと、東京都精神医学総合研究所において家族 

支援や精神保健福祉の法制度などに関する調査研究を行う。 

障害福祉の理解研修 

※研修センターでは、お仕事の悩みなどの無料相談を行っています。詳細はホームページをご覧ください。 
https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling  

5.申込                               のホームページから研修・講座を 

※申込で頂いた個人情報については研修目的以外で使用することはありません。 

「精神疾患は“見えない障害”その理解と支え」集合研修より 

11月21日(金)までに必要事項を入力の上、お申し込みください。   
※申込後、確認メールが届きます。メールが届かない場合はご連絡ください。 

  世田谷区福祉人材育成・研修センター 

※当日、急遽欠席される場合はご連絡ください。 

6.注意事項   研修および研修資料等（動画含む）について、録音・録画・複製・撮影等、また第三者への 

提供及びインターネット上での公開を一切禁止します。   

※この研修は、「世田谷区登録ヘルパー等研修受講助成」の対象となります。登録ヘルパーの方が受講した 

場合は、研修助成金を支給いたします。研修終了後、記名式のアンケートへの回答が必須となります。 

  ※この研修は、「東京都主任介護支援専門員更新研修 」における受講要件に該当する研修です。。 

       研修終了後、記名式のアンケートへの回答が必須となります。 

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

